
 

令和３年度 高松市男女共同参画センター市民企画講座 

アディクションフォーラム ＆ 講 演 会 

 

： 令和４年１月８日(土) 13:30～16:00 (途中休憩 20 分) 

「アデイクションと家族機能・支援について ～家族という病～ 」 

講    師： 東山良子（とうやまよしこ）ひろしま家族機能相談所 代表 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

場 所    たかまつミライエ６階 (男女共同参画センター)  
                     高松市松島町１丁目１５−１  TEL: 087-833-2282

対  象  者  一般市民の方々・当事者・家族・医療従事者ほか 

  ＡＫＫかがわ http://akk.jpn.org/ 

後    援  高松市男女共同参画センター NPO法人たかまつ男女共同参画ネット

 ・ＡＫＫかがわ事務局  （TEL）  で願います。 

            （留守電に用件を入れてください、折り返しお電話します！） 

       ・高松市男女共同参画センター NPO 法人たかまつ男女共同参画ネット事務局 

 

参  加  費  ７００円 

 〒760-0068 高松市松島町１丁目 15-1  087-833-2282 Fax 087-833-2286 

  

東山良子先生プロフィール 

ひろしま家族機能相談所・所長 精神保健福祉士 広島県職員を退職前より実施していた

「アルコール家族教室」、アダルトチルドレンの自助グループ「ＡＣのつどい」を立ち上げ

現在に至る。平成 4 年 4 月以降からは「アデイクションと家族研究会」を主催し、定期的に

ワークショップ・セミナー等を開催し「アデイクション」の理解を得るべく、地域に向けて

個人と家族の問題の理解と回復に向けて援助活動を実施している。 

 現在は日本アルコール関連問題学会評議員 中四国アルコール関連問題研究会理事リプ

ロセス・リトリート認定カウンセラーです。 


